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SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y
CUIDADO PARA PERSONAS MAYORES

OPERADOR: FUNDACION OBRAS DE MISERICORDIA CON
CRISTO CONSTRUYENDO VIDA

LOCALIDAD: FUSAGASUGA

UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
COORDINADOR O RESPONSABLE: RAUL ARMANDO MARTINEZ MORENO

MES: ENERO ARO: 2023 CONTRATO: 9707-2021
GRUPO DE FECHA UNIDAD DE MEDIDA 1AL 8 9AL 15 16 AL 22 23 AL 29 30AL 31 TOTAL
AUREES PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA1 | SEMANA2 | SEMANA3 | SEMANA4 | SEMANAS
PECHUGA UNIDAD 38 124 83 184 281 710
COLOMBINAS/MUSLOS UNIDAD 0 174 180 208 194 756
GOULASH DE RES LIBRAS 15 60 45 5 60 225
PESCADO LIBRAS 0 180 180 180 270 810
GOULAS DE CERDO LIBRAS 0 54 54 54 72 234
SOBREBARRIGA LIBRAS 0 20 20 20 40 100
MOLIDA LIBRAS 0 30 30 15 30 105
LENGUA LIBRAS 0 0 25 [) 0 25
TAMAL UNIDAD 90 90 %0 %0 % 450
FECHA UNIDAD DE MEDIDA 1AL8 9AL 15 16 AL 22 23 AL 29 30 AL 31 ETAL
PRODUCTO (Kg. g, CC) SEMANA 1 | SEMANA?2 | SEMANA3 | SEMANA4 | SEMANAS
ACEITE BIDONES 5 5
AJONJOLI LIBRAS 4 \ 4
AROMATICA PACA X 12 CAJAS 28 \ 28
ARROZ ARROBA 500 \ 500
ARVEJA SECA ARROBA 50 \ 50
AVENA EN HOJUELAS LIBRAS 60 \ 60
AVENA MOLIDA LIBRAS 60 \ 60
AZUCAR LIBRAS 250 \ 250
BOCADILLO UNIDAD 17 \ 17
CAFE LIBRAS 30 30
CANELA LIBRAS 2 2
CEBADA PERLADA LIBRAS 16 \ 16
CHOCOLATE LIBRAS 36 \ 36
COLOR LIBRAS 3 \ 3
CUCHUCO DE MAIZ LIBRAS 3 \ 3
A CUCHUCO DE TRIGO LIBRAS 15 \ 15
B FLAN LIBRAS 16 \ 16
A FRIJOL LIBRAS 25 \ 25
R GALLETAS DE LECHE CAJAS 24 \ 24
R GALLETAS DUCALES CAJA 0 -
o GALLETAS INTEGRAL CAJAS 24 24
T GALLETAS SALTIN CAJAS 0 \ -
E GALLETAS WAFERS CAJAS 0 \ -
s GARBANZO LIBRAS 25 \ 25
HARINA DE PLATANO LIBRAS 25 \ 25
HARINA DE TRIGO LIBRAS 100 \ 100
LENTEJA LIBRAS 25 \ 25
MAIZ PETO LIBRAS 25 \ 25
MAIZENA LIBRAS 12 \ 12
MARGARINA LIBRAS 20 20
MAYONESA FRASCO 0 -
MIEL BOTELLA 8 \ 8
PANELA LIBRAS 252 \ 252
PASTA CONCHAS LIBRAS 12 \ 12
PASTA FIDEOS LIBRAS 12 \ 12
POLVO DE HORNEAR KILO 2 \ 2
PROMASA LIBRAS 25 \ 25
SAL KILO 50 \ 50
VINAGRE GALON 2 \ 2
TE CAJA 40 \ 40
SPAGUETTI LIBRAS 75 \ 75
T FECHA UNIDAD DE MEDIDA 1AL8 9AL 15 16 AL 22 23 AL 29 30 AL 31 e —
v P PRODUCTO (Kg. g, CC) SEMANA1 | SEMANA2 | SEMANA3 | SEMANA4 | SEMANAS
BRL |PAPA LIBRAS 700 0 700 0 0 1.400
E ’T ’;\ PAPA CRIOLLA LIBRAS 100 0 70 0 0 170
cca |yuca LIBRAS 100 0 90 0 0 190
Ve [pratano LIBRAS 230 0 220 0 0 450
o s |ARRACACHA LIBRAS 40 0 50 0 0 20
sy COLICERO RACIMO 1 0 1 0 0 2
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ALIMENTOS PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 | SEMANA2 | SEMANA3 | SEMANA4 | SEMANAS TOTAL
FECHA UNIDAD DE MEDIDA 1AL 8 9 AL 15 16 AL 22 23 AL 29 30 AL 31

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA1 | SEMANA2 | SEMANA3 | SEMANA4 | SEMANAS TOTAL
CEBOLLA LARGA LIBRAS 50 0 50 0 0 100
CEBOLLA CABEZONA UNIDADES 100 0 80 0 0 180
TOMATE LIBRAS 100 0 100 0 0 200
ZANAHORIA LIBRAS 120 0 100 0 0 220
AJO LIBRAS 1 0 2 0 0 3
APIO X MATAS LIBRAS 8 0 12 0 0 20
TOMILLO/LAUREL LIBRAS 12 0 12 0 0 24
PIMENTON LIBRAS 30 0 25 0 0 55
v ARVEJA VERDE UNIDAD 30 0 35 0 0 65
E CILANTRO LIBRAS 30 0 30 0 0 60
b CUBIOS LIBRAS 20 0 20 0 0 40
U CHUGUAS LIBRAS 15 0 0 0 0 15
R HABAS LIBRAS 25 0 20 0 0 45
A LECHUGA LIBRAS 15 0 18 0 0 33
s REMOCLACHA MoRos 10 0 10 0 0 20
ACELGA MoRos 45 0 30 0 0 75
AHUYAMA UNIDAD 80 0 100 0 0 180
HABICHUELA LIBRAS 100 0 80 0 0 180
AGUACATE LIBRAS 60 0 40 0 0 100
PEPINO COHOMBRO LIBRAS 30 0 14 0 0 44
CALABAZA GALON 60 Y 60 o 0 120
PEREJIL MATA 5 0 9 o 0 14
ESPINACA LIBRAS 40 Y 20 o 0 60
ZUQUINI LIBRAS 60 0 20 o 0 80
REPOLLO LIBRAS 5 0 8 0 0 13

FECHA UNIDAD DE MEDIDA 1ALS8 9 AL 15 16 AL 22 23 AL 29 30 AL 31 TOTAL

PRODUCTO (Kg. g, CC) SEMANA1 | SEMANA2 | SEMANA3 | SEMANA4 | SEMANAS

MANZANA UNIDAD 90 0 210 0 0 300
PINA UNIDAD 15 0 24 0 0 39
MANGO TOMY UNIDAD 70 0 200 0 0 270
BANANO UNIDAD 106 0 180 0 0 286
MORA LIBRAS 48 0 56 0 0 104
UVAS ISABELOINA X BANDEJAS BANDEJA 60 0 40 0 0 100
PATILLA UNIDAD 8 0 8 0 0 16
; GRANADILLA UNIDAD 270 0 360 0 0 630
u GUAYABA LIBRAS 56 0 42 0 0 98
T TOMATE DE ARBOL LIBRAS 0 0 42 0 0 42
A PAPAYA UNIDAD 42 0 49 0 0 91
S MELON UNIDAD 15 0 22 0 0 37
LIMON LIBRAS 50 0 52 0 0 102
FRESA LIBRAS 62 0 56 0 0 118
MARACUYA LIBRAS 28 0 14 0 0 42
PERA UNIDAD 180 0 0 0 0 180
LULO LIBRAS 28 0 0 0 0 28
MANDARINA UNIDAD 180 0 360 0 0 540
NARANJA UNIDAD 180 0 130 0 0 310
CURUBA LIBRAS 42 0 28 0 0 70

L FECHA UNIDAD DE MEDIDA 1AL8 9 AL 15 16 AL 22 23 AL 29 30 AL 31 —

A PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 | SEMANA2 | SEMANA 3 | SEMANA 4 SEMANA 5

C s LECHE LIQUIDA LITROS 50 250 300 350 350 1.300
T QUESO DOBLE CREMA UNIDAD 2 7 2 3 3 17
E HELADO TAMBOR 0 2 2 0 2 6
0 YOGURT X 900 LITROS 0 20 20 20 0 60




GRUPO DE FECHA UNIDAD DE MEDIDA | 1AL S8 9AL15 16 AL 22 23 AL 29 30AL 31 TOTAL
ALIMENES PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 | SEMANA2 | SEMANA3 | SEMANA4 | SEMANAS
oV FECHA UNIDAD DE MEDIDA | 1AL 8 9AL 15 16 AL 22 23 AL 29 30 AL 31 TOTAL
uo PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA1 | SEMANA2 | SEMANA3 | SEMANA4 | SEMANAS
ES HUEVO UNIDAD 60 250 500 400 500 1.710
P FECHA UNIDAD DE MEDIDA | 1AL 8 9AL15 16 AL 22 23 AL 29 30 AL 31 TOTAL
A PRODUCTO (Kg. g. CC) SEMANA 1 | SEMANA2 | SEMANA3 | SEMANA4 | SEMANAS
N PAN SURTIDO BOLSA X 6 UND PAQ X 6 UNIDAD 30 90 135 105 150 510
S A [croissanT BoLsA x 6 UND PAQ X 6 UNIDAD 30 30 30 15 60 165
£ TOSTADAS BOLSA X 6 UND PAQ X 6 UNIDAD 0 15 15 0 15 45
R CALADO BOLSA X 6 UND PAQ X 6 UNIDAD 0 15 15 0 0 30
I MANTECADA PAQ X 6 UNIDAD 0 90 180 180 90 540

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: LESLY FONTALVO TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 57106350 CARGO: NUTRICIONISTA

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para operar el servicio de alimentacién durante un mes.




